apetito

Men 1 Menii 2 vegetarisch

Montag 05.10. Montag 05.10.

Flschpfanne "Neptun" vom Alaska
- Seelachs (aus nachhaltiger Fischwirt-

schaft)

Spiralnudeln

> G, G1,Fi,M Me La S

Dienstag 06.10. Dienstag 06.10.
& "w&‘,’,f Al ‘ Pita-Brotchen kleines Fladenbrot aus
WU (Mg Weizenmehl
ke Tomatencremesuppe
S (2 G, G, (ED (Sb), (M), (Me), (La), (SN, (Se), (Lp), M, Me, La,
| S
Mittwoch 07.10. Mittwoch 07.10.

Veggie-Nuggets auf Weizenbasis
Z <= GGl

Chicken Crossies zartes Hahnchen-
A8 keulenfleisch in knuspriger Corn-
flakes-Panade

Kartoffelspalten mit Schale

J GG1,63

Donnerstag 08.10. Donnerstag 08.10.

P <5 Langkornreis
. Braune Rahmsol3e

w Falafelballchen

2 M MelLas Sn

Freitag 09.10. Freitag 09.10.

Blechpizza"Margherita"
2 G G1,MMe La, (Fi)

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Menu 1

Allergeninformationen

Menu 2 vegetarisch

Mo

05.10.

Di

06.10.

Mi

07.10.

Do

08.10.

09.10.

23asgFischpfanne "Neptun" vom Alaska
Seelachs (aus nachhaltiger Fischwirtschaft)
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (Fi)Fisch, (M)Milch
, (Me)MilcheiweiR , (La)Laktose, (S)Sellerie

32840Spiralnudeln
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen

gos21Pita-Brotchen| kleines Fladenbrot aus
Weizenmehl

Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen , ((Ei)Eier),
((Sb)Soja) , ((M)Milch), ((Me)MilcheiweiB),
((La)Laktose), ((Sf)Schalenfriichte), ((Se)Sesam),
((Lp)Lupinen)

23904Tomatencremesuppe
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen , (M)Milch,
(Me)MilcheiweiRR , (La)Laktose, (S)Sellerie

32430Chicken Crossies zartes
Hahnchenkeulenfleisch in knuspriger

Cornflakes-Panade
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (G3)Gerste

32819Kartoffelspalten mit Schale
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

32834Langkornreis
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

32517Braune Rahmsol3e
Enthalt: (M)Milch , (Me)Milcheiwei3, (La)Laktose,
(S)Sellerie

32766Falafelballchen
Enthalt: (Sn)Senf

s6708Blechpizza"Margherita"
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen , (M)Milch,
(Me)MilcheiweiR , (La)Laktose, ((Fi)Fisch)

Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

32775Veggie-Nuggets | auf Weizenbasis
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen

Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



